






「伝わる」って嬉しい！！

大分県立別府支援学校鶴見校
甲斐大騎



そもそも…



そ
も
そ
も…

なぜ折れたのだろう？？

頭を叩く
車椅子のテーブルを叩く

ウーっと唸るような声

あの金属を折るほど 
「何か」言いたかったんじゃ…？

あの金属→













方
向
性
が
見
え
た
！

遊びが好き 
だが、種類は少ない

なんとなく人に伝えている
気がする

伝わらないと体をジタバタ

興味関心は広がりにくい

たくさん経験！

便利な手段！



なんとなく人に伝えている
気がする

遊びが好き 
だが、種類は少ない

伝わらないと体をジタバタ

興味関心は広がりにくい

たくさん経験！

便利な手段！

方
向
性
が
見
え
た
？

もっと
「あれ

これ」
 

詰まっ
ている

のでは
！？



そもそも…



そ
も
そ
も…

遊びが好き 
だが、種類は少ない

なんとなく人に伝えている
気がする

伝わらないと体をジタバタ

興味関心は広がりにくい

どんな？

具体的には？

興味関心があるものは？

手段は？ 何を？



まず、できることは…









遊
び

遊びの貯金
NO.1



遊
び

遊びの貯金
NO.２



遊
び

遊びの貯金
NO.３



遊
び

遊びの貯金

57の遊びを実施

ほとんどの遊びは 
なんとなく受け入れ







伝
え
る

まずは見てみよう
《コミュニケーションサンプル》

学校生活の中での発信について 
「いつ」「どこで」「誰に」「内容」「手段」を記録

6/12～6/24（全85回）

＊場所、人、場面、手段、発信の内容 
の項目にまとめて分析



伝
え
る

まずは見てみよう《コミュニケーションサンプル》
〈発信の内容〉

▲担任の手を自分の足元へ誘導する 
　⇨（要求）







伝
え
る

まずは見てみよう《コミュニケーションサンプル》

「伝えたいこと」は確かにある！

要求

注意喚起 ⇨〔タオル投げ〕〔発声･頭トントン〕

　〔モノを渡す〕〔全身を動かす〕 
⇨〔身体を前に倒す〕〔手引き〕 
　〔クレーン行動〕



彼を知ること

遊び
好み

分かった！

内容・手段
伝える

分かった！



彼のことが知れたからこそ…



彼のことが知れたからこそ…

遊びを作ろう！

遊びが
食光 身体

したい！
モノを渡す手引き



















手
段
の
確
立

遊びを作ろう！

モノ〔実物〕

＝活動

VOCAやカード

≠活動



手
段
の
確
立

遊びを作ろう！



手
段
の
確
立

遊びを作ろう！









手
段
の
確
立

遊びを作ろう！

・人型である（受け手的に自然な関わりが望める）
・拡張性の高さ

・疲れない（ロボットの強み）

・センサー機能









ま
と
め

コミュニケーションサンプル（１２月）

発信の量が劇的に
増加！！

６月は９日間で８５回 
１２月は７日間で４１９回

記録数

0

125

250

375

500

６月 １２月

ドロップトーク

ログ機能を活用

あまりに多くてアナログの
記録では追いつかず…



ま
と
め
〈要求〉の質・量が増加！！

なんとかして人を「引き寄せる」手段が追加され４６%を占めた。 
必死に「何か」を伝えていた６月 
　　　　　　　　　　→伝えたいことがたくさん伝わる１２月へ　　　　　　　　　

６月　全８５試行中

１２月　全４１９試行中



今
後
に
つ
い
て ・共通理解を進める

学校内の先生たち

リハビリテーションの先生たち

施設職員の方々

看護師の方々

・「みんなが」分かる手段へ移行

・VOCA

・絵カード

・シンボル化





共
通
理
解
が
進
め
ば…

リハビリ課職員の変化

ʣɺं͍͢ϚοτʹҰਓͰͬ͡ͱ࣌ʢ݄̒ظֶ̍
͍ͯ͠Δ͜ͱ͕ଟ͔ͬͨͰ͢ɻͪ͜Β͕ؔΘͬͯ͋
·Γҙ͕͍͍ࣝͯͳ͍͜ͱ͕ଟ͔ͬͨͰ͢Ͷɻ�
Ͱࠓɺ୲ͷઌੜͱ༡ͼ͍ͨͱ͍͏ͪ࣋ؾݦஶ
ʹදΕ͍ͯͯɺʓʓ͕͋܅ΜͳʹਓΛҙࣝͯؔ͠ΘΖ
͏ͱ͍ͯ͠Δ࢟ʹϦϋ՝ͷ৬һ͕͟Θ͍͍ͭͯ·͢
ΑɻϦϋͰܴ͑ʹ࣌ͨͬߦ׆ಈதͳͲ͕߹͏͜
ͱ͕͘͢͝ଟ͘ͳΓ·ͨ͠ͶɻʮਓʯΛҙࣝͰ͖࢝Ί
ͨͱ͍ࢥ·͢ɻઌੜɺʓʓ܅Λ։Ֆͤ͞·ͨ͠Ͷɻ

１２月学校病棟ケース会議にて

担当STより








