
漢字と関わりの「自分研究」を 
通した児童の変容 

～「ありがとう」から広がる意欲と自信～ 

 

東京都狛江市立緑野小学校 

 佐藤 直幸 





狛江市 
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狛江市 

絵手紙発祥の地 

狛江市立緑野小学校 

・日本で２番目 
 に小さい市 
・教員２年目 
・通級指導教室 



実践事例 
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対象児 

漢字 

関わり 

広がり 

変化 



対象児童 
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Ａくん  

漢字 関わり 

忘れやすい 

書く 

自己肯定感の低下 意欲の低下 

苦手が多い 

失敗を受け入れ
にくい 

苦手を認める
のが難しい 

・小学四年生 ・ＡＳＤ疑い 

・週２回 ３時間 



関わりについて 
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実態 
・関わりが一方的 
・気持ちを言葉にできない 
・悪気がなく失礼な態度 
・間違いや失敗を受け入れにくい 
 

・自分の思いが伝わらないと 
「もういい！」 

・理由をきいても「知らない！」 



こまってる？ 
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保護者 

・漢字を嫌がる 
・気持ちが不安定 

・意欲の低下   

担任 

・漢字を書かない 
・関わりが苦手 
・意欲の低下 

こまってない！ 

周りからは・・・ 



関わりの課題が学習にも… 
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Ａくん、こうした
ら？ 

（ムッとしながら） 
わかってるよ！ 

ここ一緒に
直そうね 

 

ああ、もう！！ 
次！！！ 

指摘や間違えを受け入れ、
修正することが難しい 

学習のしにくさ 



By Talk for Schoolを使う 
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ねらい 
・コミュニケーションの表現方法を広げる。 
・感情や表情の表出を助ける。 

By Talk for School 
 

・安全に使える 
・見返しやすい 
・スタンプや絵文字が使える 
・動画や音声が送れる 
 



By Talk for Schoolを使う 
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６月～７月 
【やり取り開始】 

７月～９月 
【自分から発信】 

・返信は絵文字のみ 
・担当から発信 

・自分からも発信 
・絵文字＋文 

くすぐり
遊び 

信頼関係 



でも・・・ 
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スタンプ、iPadにしかないんだよ

なぁ・・・・ 

iPadの中だけでなくいろんな
ところで！ 

気持ちグッズ作成へ 



気持ちグッズをつくろう！ 
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気持ちっぷ 感情ポスター ・様々な活動 
 で使用。 
 
・指をさした 
 り、カード 
 を出したり 
 して活用。 

iPadの中だけじゃなくてもできた！ 



By talk for schoolを使う 
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９月～１１月 
【やり取りの変化】 

・様々なことを 
 つたえてくる 
・動画でのやりとり 
・メモとしても活用 
 
 
 
 
 



成果 
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成果 
・気持ちを伝えることができた。 
・感情を表す言葉や動作が増えた。 
・話を聞こうとするようになった。 
・安心感が持てた。 
 

こんな変化も…？ 
 
・間違いを直すときにも 
   少し柔らかく…？ 

想起を助ける・話題の共有 



漢字について 
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実態 
・漢字学習に抵抗感 
・意欲がでない 
・書くこと自体にも抵抗感 
・思い出せない 
 

漢字テストは白紙 
作文でも漢字はほぼ使わない 



漢字学習の様子 
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忘れたよ・・・ 

だめだ・・・ 

思い出せ 
ない・・・ 



苦手さの分析 
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 様々なアセスメント 

URAWSS の 結果 
課題の種類 評価 

書き課題(有意
味) Ａ 
書き課題(無意
味) Ａ 
読み課題 Ａ 

読み書きの速度はある 

検査項目 本人 平均 

ひらがな(１文字) 19/20 １９．８ 

カタカナ(１文字) 17/20 １９．０ 

ひらがな(単語) 20/20 １９．６ 

カタカナ(単語) 12/20 １８．５ 

漢字(単語)  3/20 １６．４ 

ＳＴＲＡＷの結果(書き) 

想起がむずかしい？ 

思い出すのに時間がかかる 



苦手な漢字・・・でも 
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取り組めたものもある！ 

 
漢字海賊 
 

・３択の中から
正しい漢字を
選択して答える 

 
 

なぜ取り組めたのか？ 



「自分研究」をスタート 
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自分研究 
自分なりの方法を考える 

研究者   Ａくん 
 

共同研究者 佐藤 



選択式の学習を試す 
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実験① 二択ゲームで学習 

これならできる！ 



選択式の学習を試す 
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実験② 選択式にしてみたら… 

これならできる！ 



選択式の学習を試す 
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選択肢プリントで練習 

同
音
の
漢
字 

送
り
仮
名
が
違
う 

細
部
が
違
う 

一
部
が
隠
れ
て
い
る 



選択式の学習を試す 
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６０～７０点はとれる！ 

クラスの小テストを選択式で試す 

もうちょっとだったのに・・・ 



漢字学習の広がり 
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他の漢字学習にも取り組めるようになってきた！ 

常用漢字筆順辞典 

・細部まで確認できる 
・指で大きくなぞれる 
・書き順を何度も確認  
  できる 
・検索がしやすい 



成果 
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・正しい漢字 
 を選ぶこと 
 ができた。 
・抵抗感が薄 
 れた。 
・覚えようと 
 する意識が 
 高まった。 

正しい漢字を選ぶことができ、 
自信につながった 



本人の言葉 
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最初は漢字が 

わかりにくく
て・・・ 

９０点とか１００点
取れるようになっ
たのでみんなも
使えるようになれ
ばいいと思った。 



ふりかえりでのつぶやき 
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漢字 関わり 

みんなもつかえばいいのになぁ・・・ 



自分のためから皆のためへ 
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自分のための研究 

みんなのための研究 

みんなも使えばいいのに 

ひろめちゃおう！ 



広めるための取り組み 
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ＭＫプロジェクト発動！ 

M…みんなをたすける 
Ｋ…漢字と気持ちのプロジェクト 

自分のやってきたことを他の人へ広げる 



漢字を広める 
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巡回校 

漢字苦手・・・ 

Ａくん 

これいいよ！ 

教材づくり 紹介スライドづくり 

試してもらう 

友達も一緒に！ 

意欲の向上 

肯定感アップ 

ビデオレターで
のやりとり 

ありがとう！ 



気持ちグッズを広める 

31 

Ａくん 

教材づくり 

色々なひとから
認められた！ 

ＰＶづくり 

校長先生へ 

副校長先生へ 

特別支援学級へ 

通級の先生へ 

学年の先生へ 

担任の先生へ 

すごいね 

かざらせてもらうよ 

ありがとう！ 

Ａくんが 
つくったの！？ 
すごい！ 

ありがと！ 

ありがとう！ 



友達にも広める 
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２学期ふたば教室グループ授業 

「自分研究所」 



認められる経験を通して 
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すごいね！ ありがとう！ 

更に意欲が向上した 



変化について 
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漢字 関わり 

・関わりが増えた。 
・苦手も話せた。 
・受け入れられるように 
 なった。 

・漢字も鼻歌交じりに取
り組むようになった。 
・漢字テストで点数が３０
点上がった。 
 
 

漢字の抵抗感が減った 関わり方が広がってきた 



自尊感情の高まり 
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自尊感情の高まりにつながった 

ありがとう！ できた！ 



変わった要因 

36 

iＰａｄ（本人にあった学習ツール） 

・記録に残しやすい 
・繋がれる安心感 
・大きく表示できる 
・書く以外の表現方法 

学びやすい土台 

・受け入れられる安心感 
・間違いを受け入れられる 
・苦手を認められる 
・意欲を持つ 

学びの土台ができてきた 自分でできるように 



これからについて 
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語れるようになってきたからこそわかる本人の「困り感」 

漢字は苦手じゃない。 

書くのが苦手なだけ。 

ゲームはわかりやすくていいけど、 
現実の世界は大変。 
わかりづらくてやりにくい。 

思い出して書くこ
とに対する負担感 

コミュニケーショ
ンの苦手さ 学習の課題 



Ａくんが教えてくれたこと 
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支えるために必要なこと 

学びやすい道具 

学びやすい土台 

ありがとう 

できたという自信 

一緒に悩んで、考える 





ご清聴ありがとうございました 
 
 


